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Comme remarqué dans !Introduction de la
troisieme édition du livre, le syntagme d’intelligence
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la science académique et la censure idéologique de la
Roumanie des années 1980 niaient avec véhémence.
Aussi bien le titre que le contenu du livre étaient
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conception et de la publication de cet ouvrage dans
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essayant d’étre le plus bref possible sans pour autant
ignorer les éléments essentiels a la compréhension de
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C’est la fin de la vie et le commencement de

la survie. »”
*%%

La Terre est le berceau et la source d’existence de
notre vie. Les hommes qui vivaient au sein de la nature
le savaient mieux que nous. De fagon paradoxale, au
nom de la civilisation et de la prospérité, nous avons
oublié la Terre en la dégradant, en la désertifiant. La
Terre est devenue irrespirable. Nous risquons de dis-
paraitre étouffés par notre propre « ceuvre ».

Si 'homme détruit la Terre qui I'a créé et qui le
nourrit, cela signifie qu’il souhaite se suicider ou bien
que les vérités qu’il connait par rapport a soi-méme et
a la nature sont fausses.

C'est a la recherche de ces vérités oubliées que
nos pensées vous invitent.

L’auteur

* Ce texte a été cité de I'ouvrage La Médecine du corps énergétique
de Janine Fontaine, avec l'accord de l'autrice ; il s’'agit de
la reproduction de la lettre qu'un chef indien a adressée au
Président des Etats-Unis comme réponse a la demande d’achat
de terre de la part de ce dernier (la sélection, la traduction en
roumain et les soulignements nous appartiennent).

L’Univers n’est que physique. Une physique des
équilibres énergétiques dans la multitude des
formes existantes. C'est une assertion acceptée
par la science. Nous y ajouterions l'idée de 'inter-
vention d'une intelligence dans ce jeu d’énergies.

Chapitre I

LA MATIERE ET LA VIE

LE COMMENCEMENT

Y a-t-il eu un Depuis 'aube de son exis-

commencement ? tence l'étre humain cherche

une réponse aux inquiétantes

(uestions concernant le sens de la vie, son origine et
I'origine de I'Univers ot il se trouve.

Un ceil attentif peut distinguer la richesse de
mythes, d’'images symboliques et d’explications parfois
innocentes, inhérentes a chaque époque ; il s’agit de
I'émotion d'une quéte profondément humaine et trés
souvent d"une ineffable intuition de ces sens.

L'image d'un commencement, d'une substance
primordiale, fait émerger 1'idée d’'unité du monde
que la pensée hellénistique met en avant a travers
la raison. Cependant, a une époque ot la pensée ne
pouvait pas encore devenir pensée avancée, au vu



26 e DUMITRU CONSTANTIN-DULCAN

de I'état d"avancement de I'humanité, il était difficile
d’imaginer une réponse conforme a la réalité.

Apres cinqg millénaires de développement de la
culture et de la civilisation, 'homme essaye toujours de
formuler une réponse basée sur des données scientifiques
par rapport a sa propre origine et a celle de I'Univers.

Les deux théories cosmogoniques se disputent
essentiellementledroitde «cité » danslascienceactuelle.
Il est ainsi question de la théorie de I'Univers statique
et de I'Univers extensif. La premieére considére que
I'Univers n’a pas un moment précis d’apparition. Il
existerait depuis toujours et serait inextensible (Finaly
et autres). Contrairement a celle-ci, la deuxieme lui
attribue un age, un début a partir duquel il serait en
perpétuelle expansion (George Gamow et autres).

Arno Allan Penzias et Robert Woodrow Wilson
(1965) observent par hasard la présence d’une radiation
de fond universelle, continue et égale dans toutes les
directions (isotrope).

Il est intéressant de remarquer que ce moment
a coincidé avec la théorie du Big Bang élaborée par
George Gamow, Ralph A. Alpher et Robert C. Herman
afin d’expliquer I'origine de I'Univers, et a présupposé
I'existence de cette radiation cosmique bien avant que
celle-ci soit découverte.

De nos jours, on pense que la présence de cette
radiation de fond serait la preuve de l'expansion de
I'Univers. De plus, on lui attribue aussi quelques consé-
quences. Nous pouvons, par exemple, admirer les
étoiles car, avec 'extension de 1'Univers, la radiation
de fond s’est déplacée passant du registre visible dans
celui de l'invisible, des micro-ondes. La présence de
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cette méme radiation est également considérée comme
un argument de I’existence d"un début pour 1'Univers
actuel (153).

Une lumiére qui Conformément a la con-
perce d’un coup ception de1'Univers en expansion,
au tout début il n'y a eu qu'une
explosion qui a rempli I'espace
de particules, une lumiére brusque dans le vide froid
et obscur.

Cette explosion initiale se serait produite il y a
approximativement 14 milliards d’années et aurait
pu mener a la hausse de la température de plusieurs
milliards de degrés Celsius. Ceci aurait permis la
formation d"une protomatiére non-structurée réduite
a I'état de particules. Ce moment n’est pas précisé-
ment le degré zéro de l'univers mais se situe a 104
secondes de distance dans le temps. Nous ne sommes
pas a I'heure ot1 le « logos », « le verbe » est paru. Cet
instant du début appartient a I'espace de la mytholo-
gie. Le scénario de «la genese », tel qu’imaginé par les
scientifiques, va encore plus loin. « La lumiere remplit
le vide, dissipe 1'obscurité et dissémine la matiére »,
écrit Lancelot Herrisman (84). Il est difficile d'imagi-
ner la totalité du monde existant dans cette énergie
primaire. Et pourtant, c’est bel et bien de cette unité
primaire, de ce grain de lumiére que résulte, au bout
d’une longue évolution, I'univers et tout ce qui existe.

Au niveau potentiel, nous existons a partir de
cette premiére onde de lumiére.

les ténébres



28 o DUMITRU CONSTANTIN-DULCAN

Les trois Le chemin de la lumiére jusqu’a
premiéres l'étre humain est long et pénible, tout
minutes comme celui de I'étre humain jusqu’a
du monde lalumiere de l'esprit. A partir de « ce
point initial de lumiere » qui circu-
lerait encore aujourd’hui sous forme de photons froids
dans I'espace, les particules élémentaires de la matiére,
les portons, les neutrons et les électrons, se forment a
travers une chaine de réactions nucléaires. Elles consti-
tueront la matrice primordiale pour les atomes des
éléments qui ont évolué vers le monde existant.
D’apres cette théorie, au tout début, I'Univers a
été semblable a une étoile gigantesque en perpétuelle
expansion et qui a mis précisément trois minutes et
quarante-cinq secondes pour naitre selon les estima-
tions de Steven Weinberg (188). On parlerait ainsi des
trois premieres minutes du monde !!! Lassociation d'un
proton et d'un électron donne naissance au premier
élément, I'hydrogéne. Tout en ayant la structure
atomique la plus simple, I'hydrogene devient le chef de
file pour tous les éléments découverts qui ont surgi des
réactions de type nucléaire. Parmi ces éléments, 52 ont
été identifiés dans la structure de la matiere vivante.

Cependant, des ques-
tions demeurent. On se
demande si ces hypotheses
cosmogoniques offrent une réponse satisfaisante
par rapport a l'origine du monde. Steven Weinberg
lui-méme avoue : « Je ne peux nier un sentiment

Questionnements...
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d’irréel quand j'écris sur les trois premiéres minutes
comme sil’on savait ce qui s’est véritablement passé ».

L’idée d"un modele standard pour I'Univers reste
tout juste un début hypothétique. Les recherches ulté-
rieures apportent d’autres arguments théoriques et
expérimentaux. Des découvertes telles que l'existence
des trous dans la distribution de la matiére ou bien
I'existence de groupes gigantesques de galaxies contre-
disent le principe cosmologique qui postule I'existence
d’'un Cosmos homogene et isotrope, et imposent la
révision des théories actuelles sur 'Univers.

Nous n’avons pas assez d’arguments pour I'exis-
tence d"un Univers clos qui, une fois atteinte une densité
supérieure a la densité critique, pourrait cesser son
expansion et commencerait une contraction accélérée
pour devenir a nouveau une masse incandescente ou
bien pour accréditer 1'existence d'un univers ouvert
qui, tout en ayant une densité cosmique inférieure a
un seuil critique, pourrait s’étendre a l'infini en s’étei-
gnant au final dans les ténébres froides et immobiles
du silence infini.

Retour Tout en tenant compte du fait
ala que tousles phénomenes del'Univers
mythologie ? bénéficient d"une évolution cyclique,

le concept d'Univers cyclique, pul-
satile, tel que décrit par la pensée hindoue, pourrait
étre le plus acceptable. Tout serait dans une alternance
perpétuelle au niveau de 1'Univers : évolution - invo-
lution. Apres la fin d'un cycle, la matiere reprendrait
son évolution du point Zéro sans qu'une information
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transgresse d"tn univers a un autre, selon certaines
visions ; selon d’autres, les germes du futur univers se
trouveraient dans le précédent.

Jean E. Charon (1985) parle également de 1'exis-
tence d’un univers cyclique d une durée de 104 milliards
d’années, une analyse déduite de la théorie de la relati-
vité complexe.

L’évolution... Nous sommes d’avis qu’indé-
pendamment de la théorie acceptée,
celle d'un univers sans début, d’un
univers en expansion ou bien d'un univers pulsatif qui
se dilate et se contracte de fagon rythmique, I'évolu-
tion de la matiere du plus simple au plus complexe, du
vivant vers le non-vivant, demeure certaine.

Aucune des théories scientifiques ne précise ce qui
s’est passé au moment Zéro, au commencement. Mérr}g
dans le modele standard « le monde commence » 10
secondes plus tard, comme nous 1’avons déja vu.

Dans la perspective de la pensée discursive, nous
ne pouvons concevoir le monde qui nous entoure en
dehors des catégories telles que 'Espace, le Temps, la
Cause. Tout en admettant que dans 1'univers qui nous
entoure tout se passe en tant qu’effet d'une cause dans
un point déterminant de I'espace a un moment donné,
et en étalant ces criteres jusqu’a trouver la cause
premiere, nous arrivons a une impasse de la pensée.
Nous ne pouvons imaginer ni ce qui aurait existé a la
place de I'existant, ni comment celui qui n’a pas été
créé aurait pu créer le monde.
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L’age différent des corps
astraux suggerele faitquel’Univers
n‘a pas pu étre entiérement créé
d’un seul coup, et que la matiére est soumise a des
lransformations et a des évolutions perpétuelles que
la science, tout comme la simple observation, nous
revele comme étant cycliques. Tous les éléments
structuraux de I'Univers bénéficient, par conséquent,
d’une histoire : ils apparaissent et se transforment sur
le fond du mouvement éternel.

Depuis les particules élémentaires, nous arrivons
A I'hydrogene et, a partir de ce point, les péripéties de
I'¢évolution nous conduisent a I'homme qui n’est qu'un
cnsemble intégré de particules, d’atomes, d’éléments.
|’¢tre humain et 'Univers n’ont qu’une seule origine,
une méme structure fondamentale. Rien de ce qui est
présent dans nous-mémes n’est absent de 1'Univers
puisque I'Univers et la vie sont liés a travers les mémes
fils tissés dans I'évolution de la matiére en mouvement.

... et I'histoire

La théorie La théorie du Big Bang n’est
du Big Bang qu'une hypothese de travail, un
aujourd’hui essai d’explication de la genese de

I'Univers sans pour autant impliquer
une réponse a toutes les questions générées par nos
angoisses métaphysiques : Qu'y a-t-il eu au début
de I’'Univers ? Est-ce que I'Univers a un sens ou bien
est-ce juste un accident ? Ou s’étale-t-il, s’il n'y a pas
de marges d’Univers ? Si I'Univers est formé d’une
matiere incandescente, comment a-t-il pu générer une
conscience apte a prendre conscience de 1'existence ?
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A’la question de savoir si I'Univers a un sens
ou bien s'il est juste un accident, les anciennes civi-
lisations ont répondu en lui attribuant un sens de
facon intuitive tout en imaginant une mythologie de
la genese au cceur de laquelle 'existence humaine
elle-méme trouvait sa raison d’étre. Les astrophysi-
ciens excluent pourtant1’idée d"une intention créatrice
a travers un artifice de pensée spéculatif. Qu'y a-t-il eu
au tout début avant l'instant Zéro de I'Univers ? Rien,
répondent-ils. Le Temps et 'Espace ont commencé a
ce moment-la et il ny avait rien d’autre auparavant.
C’est une fagon de trancher le nceud gordien, d’éviter
une réponse qui ne peut étre, a notre avis, évitée.

Cest a la méme question que le philosophe
Jean Guitton (82) nous répond en affirmant qu’avant
le Temps Zéro, dénommé aussi la Durée de Planck,
il y avait une domination de la Totalité atemporelle,
d'une symétrie absolue. Seul le Principe Primordial
était présent, dans le Néant, telle une force infinie sans
début ni fin. Il y a eu apres « un soupir » du Néant, une
fluctuation du vide dans un instant fantastique (82).

Dans l'argumentation du Modele Standard de
I'Univers, trois arguments ont été invoqués.

1.L"age des étoiles coincide avecl’dge de1 Univers.

2. La lumiére émise par les galaxies plaide pour
I'augmentation de la distance entre celles-ci, ce qui
signifie qu’elles ont été unies autrefois.

3. La présence de la radiation cosmique de fond
constituerait une preuve de 1'expansion de I'Univers
car, a travers le déplacement, on entraine cette radiation
du visible vers I'invisible des micro-ondes.
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Une autre théorie est celle de I'Univers en infla-
tion qui postule la formation d’univers multiples,
connectés entre eux comme des iles éparpillées dans
un méme océan (153).

Le Vide Le Vide cosmique n’est pas un néant

cosmique mais, comme le soutient Stanislav

Grof (80), un plenum ot tout est présent

sous une forme virtuelle de potentialité. Il contient toutes
les Réalités dont notre esprit matérialise une seule.

La source supréme de I'existence se trouve dans
ce « vide métaphysique », continue Stanislav Grof dans
une note provocatrice pour la science réductionniste.

En d’autres termes, nous pouvons affirmer que
nous existions in nuce bien avant notre naissance.
Nous éprouvons une émotion lorsque nous compre-
nons que nous avions été 1a, dans les premiers germes
de I'Univers, qu’il y a eu besoin d'une odyssée de
milliards d’années jusqu’au moment d’étre capables
d’exclamer : « Me voila ! J"existe ! » Notre destin, serait
peut-étre, comme le dit Basarab Nicolescu, celui de
trouver et de donner un sens a la Réalité.

Dans la perspective de la physique moderne,
le vide serait le siege d'une perpétuelle fluctuation
quantique qui génere des particules et des antiparti-
cules virtuelles annihilées réciproquement.

Le Big Bang lui-méme pourrait étre le résultat
d’une « gigantesque fluctuation » del’énergie du vide,
nous dit Basarab Nicolescu en citant Heinz Pagels
(134). On a calculé que I'énergie du vide était 10'* fois
supérieure a I'énergie obscure qui serait, a son tour,
trois fois plus grande que la matiére entiere. (153)
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La théorie L’obsession du commencement de
du chaos ['Univers continue a nous préoccuper
comme elle préoccupait nos prédéces-
seurs pendant I’ Antiquité. Tout comme I'écrivait le poete
de génie Mihai Eminescu (66), ,Percu le monde ne le fut,
point d’esprit lors qui le ptt”™, en dehors de quelques
arguments indirects, on ne peut émettre que des hypo-
théses. L'une d’entre elles est celle du chaos.

En partant de l'observation de quelques formes qui
apparaissent de facon spontanée dansla nature, on a émis
aussi 'hypothése que méme dans le chaos on entrevoit
I'ordre dicté par des légalités intrinseques. Autrement
dit, I'Univers pourrait s’auto-organiser, en partant du
chaos initial, sous des formes de plus en plus complexes
qui ont ét¢ dénommées fractales (Benoit Mandelbrot,
1975). Parmi les exemples de fractales figurent le dépla-
cement d'une volée d’oiseux, d'un banc de poissons, la
formation des dunes de sable, des vagues dans les mers
et les océans, d'une colonne de fumée, des racines et des
branches des arbres, des réseaux du systéme nerveux et
des vaisseaux sanguins, etc.

De cette création infinie de formes, on garderait
uniquement celles qui, a travers les connexions, géné-
rerait des structures viables. On est surpris par la simi-
litude entre le role du hasard et la sélection naturelle
dans la théorie de 1'évolution de Charles Darwin.

Jean Guitton (82) suggere l'intervention d'un
« principe organisateur ». On cite I'expérience de Benard.
Le réchauffement d'un liquide détermine la structura-
tion des molécules en formes hexagonales. A partir de

* Mihai Eminescu, Poésies/Poezii, traduit par Jean-Louis Courriol,
Editions Non Lieu, Paris, 2015.
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ce point, Ilya Prigogine (154) présuppose qu'il serait
possible que le méme principe soit valable aussi dans le
domaine de la chimie et de biologie. Par exemple, dans
« la soupe » primitive, les mémes phénomeénes d’auto-
structuration de la vie auraient pu avoir lieu. Il peut y
avoir une dynamique perpétuelle qui unit la matiere
inerte, pré-vivante, alamatiere vivante, ditIlya Prigogine
en parlant plus loin du comportement étrange, intel-
ligent des molécules dans un systéme physique non-
vivant. « Il est étonnant que chaque molécule sache ce
que les autres feront en méme temps, méme si elles sont
situées a des distances macroscopiques. Nos expériences
nous montrent comment les molécules communiquent.
Tout le monde accepte cette propriété des systemes
vivants, mais elle est pour le moins surprenante dans les
systemes non-vivants. » (154)

L’obtention d’une image virtuelle a travers le
traitement informatique a suggéré la possibilité que
I'étre humain méme ait pu été créé de cette fagon en
¢voluant progressivement jusqu’a la forme actuelle.

Beaucoup d’incertitudes demeurent.

Sil'Univers et la vie sont apparus a travers I'évolu-
tion des formes simples vers les formes complexes grace
a des « lois intrinséques », est-ce que 'on peut éliminer
la suggestion d'une intelligence intrinseque ou extrin-
seque de la matiere ? L'Univers pourrait-il ressembler
a une grande pensée, a un grand cerveau comme on I'a
déja affirmé ? (93) Et si ce que dit Darwin était vrai et
que les formes vivantes, supérieures d'un point de vue
phylogénétique, apparaissaient par hasard et a travers la
sélection naturelle, pourquoi est-ce que ce hasard fonc-
tionne uniquement dans le sens du progres s'il n'y avait



